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Die Swiss Sailing League und Frauensegeln - eine Welle der Begeisterung

Im Jahr 2023 startet die Swiss Sailing Women’s League, mit den besten 24 Frauen Clubteams.
Die Gewinnerinnen qualifizieren sich fur die Women’s SAILING Champions League 2023 und
2024, welche in Danemark bzw. in Polen stattfinden. Die SSLA férdert den Frauen-Segelsport
in der Schweiz stark im Bereich Team- Sailing. Sie organisiert im Jahr 2023 zwei spezifische
Frauen-Segelcamps, nachdem die Camps 2022 von der Nachfrage tberrannt wurden.

Heidi Cup - Spannung und Spass in Spiez!

Die Swiss Sailing League Association (SSLA) organisiert zusammen mit dem Yacht-Club Spiez
(YCSp) den ersten Heidi Cup Switzerland. An drei Tagen messen sich Frauen Segelteams aus
der Schweiz und dem Ausland auf dem Thunersee, mitten im spektakuldren Berner Oberland.

Gesegelt wird auf 10 Segelbooten des Typs J/70, die von den Organisatoren zur Verfligung
gestellt werden. Alle sind gleich eingestellt. Das Segelformat ist «Umpired Fleet Racing».
Kurze (20 Minuten) und zahlreiche Rennen bringen Emotionen und Adrenalin aufs Wasser.
Die Crews tauschen die Segelboote direkt auf dem Wasser oder am Steg nach jedem Lauf,
so dass moglichst jede Team-Begegnung einmal stattfindet. Die Organisatoren rechnen mit
30 Teams. Am Ende des Anlasses gewinnt, wer am wenigsten Punkte hat, also wer die
Rennen jeweils mit bester Platzierung gewonnen hat. (1. Platz = 1 Punkt, 2. Platz = 2 Punkte
etc.). FUr hungrige Seglerinnen und Zuschauer gibt es nach den Rennen gemditliche
Abendessen an schdnster Lage.

Ausschreibung und Anmeldung

Es sind 4-5 Seglerinnen pro Boot zugelassen. Die offizielle Ausschreibung (Notice of Race)
erfolgt im Mérz 2023. Es werden Anmeldungen nach dem Prinzip «first come first served»
bertcksichtigt. Es gibt keine Restriktionen nach Clubzugehdrigkeit, Sailing Lizenzen,

Alter und dgl. Die Anmeldung erfolgt auf www.manage2sail.com, suche nach «Swiss Sailing
League Heidi Cup Switzerland 2023»
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Event Programm

Donnerstag, 05.10.2023

Spiez liegt an einer der schénsten Buchten der Schweiz am Far Unterklinfte empfehlen wir den Kontakt mit
Thuner See. Spiez erreicht man am besten mittels Offentlichen Spiez-Tourismus: www.spiez.com oder suchen
Verkehrsmittel (Bahn). Es gibt am Ort des Geschehens fast via verschiedene Internetseiten wie z.B.

keine Autoparkplétze. Da die Boote von den Organisatoren ge- www.spiez.com/unterkunft-gastro/unterkuenfte.

stellt werden, kann die Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
stattfinden — ganz nach dem Motto «Ready to Sail».
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Fir den Heidi Cup 2023 stehen die Infrastruktur und die Services Der Yacht-Club Spiez verfligt Uber ein Clubhaus auf dem Gelande
des Seebad Spiez zur Verfligung, wie: Umkleidekabinen, Toiletten, des Frei- und Seebad Spiez. www.ycsp.ch
Duschen, Restaurant, Meetingrdume.



